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OPISI OBVEZNIH IZBIRNIH PREDMETOV - 7. razred

2024/ 2025

OBDELAVA GRADIVA: LES

Predmet spodbuja pozitiven odnos do samostojnega obdelovanja materialov.

Splosni cilji predmeta
Ucenci:
¢ nacrtujejo predmete iz lesnih in drugih gradiv;
izdelajo in uporabijo tehni¢no in tehnolodko dokumentacijo;
pri izdelavi na¢rtovanega predmeta uporabijo obdelovalne postopke;
merijo z merilnimi pripomocki;
izvajajo osnovne delovne operacije z ro€nimi orodiji in stroji ter spoznavajo organizacijo delovnega
mesta;
e spoznavajo nevarnosti pri delu, izbirajo varnostna sredstva in upostevajo ukrepe za varno delo;
e odkrivajo in razvijajo svoje sposobnosti, se havajajo na delo v skupini in vrednotijo svoje delo.

Opredelitev predmeta

e Osnovno gradivo za izdelavo predmetov je les, ki ga kombinirajo z drugimi gradivi (papirna
gradiva, mehka Zica, usnje...),

e orodja in obdelovalni postopki so ro¢ni; od strojev uporabijo vibracijsko zago, elektri¢ni vrtalni
stroj in tlac¢ni ali kolutni brusilnik,

e izdelki so uporabni; zasnovani tako, da omogocajo nadgradnjo, izboljSanje funkcionalnosti in
dodelave likovne podobe,

e pouk je organiziran v ustrezno opremljeni Solski delavnici; prevladuje individualno prakti¢no delo
in delo v majhnih skupinah,

e posebna pozornost je namenjena varstvu pri delu.
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UREJANJE BESEDIL

Urejanje besedil je enoletni predmet v okviru podrocja Racunalnistvo
(v naslednjih dveh letih bosta ponujena Se enoletna predmeta
RacunalniSka omrezja in Multimedija).

Pri izbirnem predmetu ra¢unalnis§tvo — urejanje besedil pridobijo
u€enci in u¢enke osnovna znanja, ki so potrebna za razumevanje in
temeljno uporabo racunalnika, pisanje in oblikovanje sporocil z
urejevalnikom besedila, izdelavo racunalniske slike, vrivanje slike v

besedilo, delo s preglednicami, posiljanje sporogil po elektronski posti
in $e mnogo drobnih opravil, ki so potrebna, da je dokument primeren za nadaljnjo uporabo.
Ucenci in u€enke lahko izberejo predmet v 7. razredu.

Cilji predmeta:

predstaviti informacijo z ve¢ podatki;

razlikovati programsko in strojno opremo racunalnika in opisati njune naloge;

nasteti enote strojne opreme racunalnika, razloziti, zakaj jih uporabljamo ter opredeliti kriterije,
po katerih vrednotimo njihovo kakovost;

izbrati ustrezen radunalniski program in ga zagnati v graficnem operacijskem sistemu;
v programu izbrati in uporabiti ustrezen ukaz;

z urejevalnikom besedil napisati krajSe besedilo in ga oblikovati;

z risarskim programom izdelati racunalnisko toc¢kovno sliko in jo vriniti v besedilo;
shraniti izdelek na disk in ga natisniti;

poslati sporocilo po elektronski posti in na prejeto sporocilo odgovoriti;

uporabiti pregledovalnik za internet;

prepisati datoteke iz ene racunalniSke enote na drugo;

opisati podrocja, kjer so uporabljali racunalnik;

napisati algoritem, ki resi preprost vsakdanji problem;

izdelati in spremeniti preprost racunalniski program.
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IZBRANI SPORT - NOGOMET

>

OPREDELITEV PREDMETA
> Je nadgradnja osnovnega programa nogometa iz pouka Solske

Sportne vzgoje in zajema poglobljeno spoznavanje nogometa.

Omogoca spoznavanje razliénih vplivov gibalnih dejavnosti na zdravje, razumevanje pomena telesne
in duSevne sprostitve. Omogoc¢a nadomesc€anje negativnih u¢inkov sodobnega Zivljenja.

Nogomet je mostvena igra, ki je tehni¢no in takti¢no zahtevna in raznovrstna.

Od posameznika zahteva ustrezno hitrost, eksplozivno mo¢€, koordinacijo, vzdrzljivost, preciznost,
situacijsko misljenje, orientacija v prostoru in hitrost izbire reakcije igralcev.

1IZ VSEBINE
Prakticne vsebine:

Teoreticne vsebine:

Izpopolnjevanje osnovnih in u€enje zahtevnejsih elementov: elementi brez Zoge(odkrivanje, varanje,
skoki), elementi z Zogo(poigravanja, vodenja, varanja, podajanja, sprejemanja, odvzemanja zoge,
udarjanja).

Izpopolnjevanje osnovnih in uenje zahtevnejsih taktiénih elementov: odkrivanje in napadanje v
igrah 3:0, 2:0 ter 3:2, dvojna podaja, igra 2:2 v omejenem prostoru, igra 5:5 na dvoje malih vrat z
individualnim in conskim pokrivanjem.

Vodena igra, igra na dveh do treh igralnih mestih.

Pravila igre.
Sodniski znaki.

CILJI PREDMETA

> & o o <&

Skrb za skladen telesni razvoj in navajanje na zdravo Zivljenje (zdrava prehrana, skrb za telesno
drzo in skladno postavo...).

Usvajanje in Izpopolnjevanje Sportnih znan;.
Krepitev obCutka samozavesti in zaupanja vase.
Oblikovanje pozitivnih vedenjskih vzorcev (medsebojno sodelovanje, Sportno obnasanje...).

Razumevanje pozitivnih u€inkov redne Sportne dejavnosti in pridobivanje trajnih Sportnih navad.
Pozitivho doZivljanje Sporta, ki bogati posameznika.
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4 Primerno izbrane vsebine, ustrezne metode in oblike dela pomagajo uéencem bolje razumeti in dajo
smisel u¢inkom Sporta, hkrati pa se psihi¢no sprostijo.

4 K celostnemu razumevanju $porta in njegovih uginkov pripomore tudi povezovanje z vsebinami
drugih predmetov (naravoslovje, biologija, kemija, fizika, geografija, zgodovina, sloven&gina, etika
in druzba, glasbena vzgoja).
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Nemsc¢ina je v devetletki triletni predmet, ki se izvaja dve uri tedensko. U¢enec
lahko po enem ali dveh letih u€¢enja nems&¢&ine izstopi od izbire tega drugega tujega jezika. Z u€enjem
lahko zaéne tudi v 8. ali 9. razredu, ¢e ima ustrezno predznanje.

Z ucenjem nemscine pridobijo uenci znanje novega tujega jezika ter spoznajo navade, obiaje in
kulturo nems$ko govorecih dezel.

Pri pouku nems&¢ine se bomo pogovarjali o druzini, prostem ¢asu, pocitnicah, praznikih, potovanju, $oli,
zivalih, dezelah nemskega govornega obmocja, zdravju, naucili se bomo naroc¢anja v restavraciji,
dopisovanja s prijatelji, pogovora z zdravnikom in podobno. Pri tem bomo razvijali vse jezikovne
sposobnosti: sludno in bralno razumevanje ter govorno in pisno sporo¢anje.

Z u€enjem tujega jezika spoznajo ucenci znacilnosti tujih drzav in ljudi, primerjajo svojo kulturo z drugimi
in tako razvijajo razumevanje za drugacnost. Znanje in jezikovne sposobnosti, ki jih u€¢enci usvaijijo in
razvijejo pri pouku nems&cine, bodo uéenci lahko pozneje uporabili za njihovo poklicno in nenehno
izobrazevanje ter za razvijanje SirSe medkulturne komunikacijske sposobnosti.

LIKOVNO SNOVANJE 1

Predmet likovno snovanje se dopolnjuje z vsebinami predmeta likovna umetnost.
Ucenci razvijajo ro¢ne spretnosti, izhodiS¢e za delo pa je likovni problem. Likovni
pedagog ob tem ucence spodbuja ter dopusca, da izrazijo svoje likovne zamisli.
Pri likovnem snovanju 1 je poudarek na likovnih podro¢jih iz risanja, slikanja in
kiparstva. Izstopajo linearni elementi, kompozicijska nacela, linearni elementi in
prikazovanje materialnosti povrSin, pisana tiskana pisava in risba. Komponiranje
barvnih ploskev, njihovo mehko in trdo u¢inkovanje ter moda in kiparski elementi.
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Ta izbirni predmet dopolnjuje vsebine predmeta likovna umetnost. Vsebine predmeta so po posameznih
likovnih podrogjih zasnovane na temeljnih likovnih pojmih, ki jih u€enec usvaja in nadgrajuje.

VERSTVA IN ETIKA

Narasc¢ajoca odprtost in povezanost sveta (tudi z Evropsko zvezo) ter svobodno gibanje ljudi in idej
omogocajo 0z. zahtevajo boljSe poznavanje drugih kultur, verstev in verskih tradicij ter vzajemno
spostovanje med ljudmi razli¢nih verskih in ne verskih nazorov.

Pouk Verstev in etike bo skusal uéencem pomagati razumeti resnost in pomen verskih in eti¢nih
vprasanj ter pomagal iskati nacine, kako izoblikovati premisljen osebni odnos do teh vprasanj, ne da bi
navajal na prevzemanije dolo¢enih nazorov.

Izbirni predmet je trileten. U€enci lahko izberejo predmet za eno ali dve leti, Eeprav je njegov
namen celoviteje uresnicen le v triletnem obsegu.

V 7. razredu je glavna tema SVET v njegovi raznolikosti, v kateri Zivimo.

Cilji predmeta:
e ucCenci spoznavajo raznolikosti verstev kot sestavine sveta (kr§¢anstvo, judovstvo, islam,

budizem in druga azijska verstva, nova gibanja);

spoznavali bodo verstva nasega okolja;

soocali se bodo z razliénimi vzori in vzorniki;

iskali bodo lastno identiteto (istovetnost) ob spoznavanju in sprejemanju razli¢nosti drugih;

spoznavali bodo nacela, ki omogoc€ajo sozitje: vrednote CloveSkega Zivljenja, kot so

dostojanstvo, mir, pravi€nost, sporazumevanije.

PLES

Ples je tista umetnostna zvrst, pri kateri lahko u€enci v najvecji meri sodelujejo z lastno aktivnostjo in
ustvarjalnostjo kot posamezniki in v skupini.
Ples kot predmet osnovno$olske vzgoje ima naslednje pozitivnhe ucinke:
e Oblikovanje celostne podobe Eloveka
e Deluje preventivno in terapevtsko pri razliénih motnjah, ki jih povzro¢ajo dusevne obremenitve
mladih med Solanjem
e Otroci pridobijo moznost telesnega izrazanja %

e Je pomemben spodbujevalec dozivljanja in razmisljanja vsakega ¢loveka .
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Splosni cilji predmeta:
e Spoznavno podrocje
» spoznati umetnost in njene zvrsti.
e Telesno-gibalni cilji
» obcutek za disciplino, obvladovanje lastnega telesa, obvladovanje ritma in prostora,
razvoj dobrih refleksov, razvoj psihomotori¢nih sposobnosti in spretnosti.
e Socialni cilji
» navezovanje stikov z okolico in pravilen odnos do drugih ljudi.
e Custveni cilji
» razvijanje domiSljije, ustvarjalnosti, poeti¢nosti, veselje nad dozivljanjem samega sebe.
¢ Motivacijski cilji
» motivacija in spodbude ugitelja.
e Estetski cilji € .
» ustvarjalno in umetnisko izrazanje. \‘\4”/;
¢ Moralno-eti¢ni cilji
» prisvajanje norm vedenja. 8

Spoznali bomo razli¢ne zvrsti plesov: hip hop, balet, jazz balet, sodobni ples,...

ODKRIVAJMO PRETEKLOST MOJEGA KRAJA

Pri predmetu nas bosta zanimala nastanek in razvoj kraja,
vplivi zgodovinskih dogodkov na kraj in njegove prebivalce.
Posvetili se bomo tudi nastanku in zgodovina posameznih stavb ter spomenikov. Ker zgodovino
ustvarjajo ljudje se bomo poglobili tudi v zanimive osebne zgodbe prebivalcev iz kraja.

Pri delu bomo uporabljali zgodovinsko metodiko. Iskali bomo materialne, pisne, avdio-vizualne in
ustne vire ter nato z njihovo pomocjo sestavljali posamezne podatke v pisane mozaike zgodb, ki jih
bomo objavili v Solskem glasilu. U&enci se boste tako naucili praktiénega zgodovinskega dela, zbiranja
podatkov in informacij ter njihovega urejanja v smiselno celoto.

Izbirni predmet je enoleten. Za predmet je namenjenih 35 ur na leto, kar pomeni povpre¢no eno uro
pouka na teden.
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