NEKAJ ZA MALE ZNANSTVENIKE....

PISANE IVANJSCICE

POTREBUIJES: | N
e velike bele cvetove (ivanjscice), \ 9’ "—é
e plasti¢ne loncke, ‘c{ i J'f’ 7\
e vodo, [ [1 W

e barve za zivila.

njscice
POSTOPEK:

V vsak lonéek nato¢i malo vode in vanj nekaj kapljic Zivilskega barvila dolo¢ene barve. Opazuj,
kaj se bo zgodilo po nekaj minutah.

Cvetlice lahko prestavis v loncke z drugo barvo in postajale bodo vedno bolj pisane.

VODNA CAROVNIJA

POTREBUJES:
e balon,
e koscek volne (lahko tudi pulover),
e vodno pipo.

POSTOPEK:

Napihnemo balon. Skozi vodno pipo nastavimo zelo tanek curek vode. Balon temeljito
podrgnemo z volno in postavimo ob vodni curek. Balon magi¢no potegne vodni curek k sebi.
V korito lahko postavimo loncke in poskusamo curek toliko ukriviti, da jih napolnimo z vodo.

ZAKAJ SE TO ZGODI?

Ni ¢arovnija, temvec statika. Z drgnjenjem balon negativno naelektrimo. Vodni curek je v
osnovi nevtralen, vendar ko priblizamo naelektren balon, ta odbije negativne ione in
pritegne pozitivne. Zato se curek ukrivi.



PA NEKAJ ZA MALE KUHARSKE MOIJSTRE...

SLADOLED BREZ ZAMRZOVALNIKA

POTREBUJES:

steklen kozarec
jusno Zlico
¢okolado v prahu
sladko smetano
mleko

ledene kocke
steklena skleda
sol

kuhinjska krpa

POSTOPEK:

1. V kozarec stresi Zlico Cokolade ter prilij Zlico smetane in dve Zlici mleka. Dobro premesa;j.

2. V stekleno skledo polozi nekaj ledenih kock in nanje posuj malo soli.

3. Kozarec previdno polozi v skledo med posoljene ledene kocke.

4. Zdaj okoli kozarca nalozi e vec ledenih konck in tudi te posoli.

5. Vse skupaj pokrij s kuhinjsko krpo, da v skledo ne bo prodira toplota od zunaj. Tako naj
pociva 1 uro.

6. Odmakni krpo s sklede in iz nje vzemi kozarec. Preveri, ali se je zmes lepo strdila.

Je nastal Cisto pravi sladoled?




DOMACA PIZZA

Na spodnji povezavi najdete recept in navodila za pripravo pizze gospoda Janeza Zerovnika,

dietnega kuharja v CSOD dom Strk.

CENTER SOLSKIH IN
OBSOLSKIH DEJAVNOSTI

e TR

https://www.csod.si/uploads/file/VSEBINE%20ZA%20SOLE%20ZA%20DAN%20DEJAVNOSTI/

CSOD%20S5trk%20-%20Janez%20Zerovnik%20-%20Pecemo%20pico.pdf



https://www.csod.si/uploads/file/VSEBINE%20ZA%20SOLE%20ZA%20DAN%20DEJAVNOSTI/CSOD%20Strk%20-%20Janez%20Zerovnik%20-%20Pecemo%20pico.pdf
https://www.csod.si/uploads/file/VSEBINE%20ZA%20SOLE%20ZA%20DAN%20DEJAVNOSTI/CSOD%20Strk%20-%20Janez%20Zerovnik%20-%20Pecemo%20pico.pdf

Ce Zelite, da vam vedno sije sonce, si ga lahko izdelate sami. Pomagate si lahko z ogledom
posnetka: http://krokotak.com/2020/03/welcome-sun/



http://krokotak.com/2020/03/welcome-sun/

Leto$nja pomlad nas nenehno spremlja veter. Naredimo si vetrnico in jo preizkusimo.

Potrebujemo:
e palico, N
e plutovinast zamasek, [ ':3»

e risalni Zebljicek,

“'le?jnllm

o Skarje,
e papir (bel, barvni ali vzorcast),
e kladivo.

Potek izdelave:
1. Na papir nariSemo kvadrat velikosti 14cm x 14cm in ga izrezemo.

2. Na kvadrat nariSemo diagonale ali pa papir prepognemo tako, da dobimo diagonale.

3. Na sredini kvadrata in v vseh Stirih kotih kvadrata naredimo majhne luknjice.

4. Nato na diagonalah od sredine kvadrata odmerimo 1,5 cm v vseh Stirih smereh. Sedaj
zarezemo s Skarjami od roba vse do oznacenih tock.

5. Odrezemo koscek plutovinastega zamaska in iz barvne lepenke izrezemo majhen krogec,
ki ga na sredini preluknjamo.

6. Sedaj zavihamo krajce kvadrata proti sredini, nanje poloZzimo krogec iz lepenke in vse
skupaj prebodemo z risalnim Zebljickom.

7. Na zadnjo stran vetrnice na Zebljicek nataknemo koscek plutovinastega zamaska in vse
skupaj pritrdimo na palico.




PAPIRNATI ZAJCEK

Iz papirja Lahko s pomocjo obrisa svoje roke izdelate ljubkega zajcka.

B onelittleproject com

Potek izdelave si lahko ogledate v posnetku na povezavi:
https://www.pinterest.com/pin/222013456618154333/



https://www.pinterest.com/pin/222013456618154333/

ZA KONEC PA SE NEKAJ PREDLOGOV ZA SPORTNE DEJAVNOSTI

ZACNIMO Z VAJIAMI ZA MOC

STRIZENJE®
SKARJIC

POCEPI
IZPADNI

REBUSNJAKI
ZABJI POSKOKI

® m

SKLECI

PRAVILA IGRE:

Prvi€ vrZi kocko in ugotovi, katero vajo

bos izvajal/a.

Nato vrZi kocko Se 5x in sesStej dobljena Stevila:
to bodo sekunde za izvajanje vaje.

Primer: Prvic vrZes stevilo 2, zato bos moralfa izvajati poleps.
Nato vries kocko Se 5x in sestefes stevila (3+6+1+2+4=16) - v tem primeru
bi vajo izvajalfa 16 sekund!




PREIZKUSIMO SE V ZANIMIVIH SPORTNIH AKTIVNOSTIH, KI SO JIH PRIPRAVILI V CSOD:

Najdete jih na spodnjih povezavah:
e KNJIZNI TENIS

https://www.youtube.com/watch?v=ha pvGHzhP4&feature=youtu.be

e KOORDINACIJSKE VAJE ZA OTROKE

https://www.youtube.com/watch?v=m1Qck6INHYY&feature=youtu.be

NEKAJ ZA VSE LUUBITELJE ROLANJA

Ogledate si lahko kratek film¢ek 30 vaj ogrevanja, osnov in nadaljevalnih vaj rolanja. Najdete

ga na povezavi: https://video.arnes.si/portal/asset.zul?id=j1j4BaAAcNRMylgYcNz1ABhO

CISTO ZA KONEC PA SE MALO JOGE..
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HOBOTNICA MORSKIBES ¢ “ POZORAV SONCU
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10 MINUT JOGE

Vsak polozaj ohdrzi za 30 sekund. Ponovi veckrat na dan.



https://www.youtube.com/watch?v=ha_pvGHzhP4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=m1Qck6lNHYY&feature=youtu.be
https://video.arnes.si/portal/asset.zul?id=j1j4BaAAcNRMyIqYcNz1ABh0

